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CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Brescia 

Via Villa Glori, 13 – 25126 Brescia 
tel. 030.321838 - caibrescia@cai.bs.it 

GPE  

 

Escursione n. 3 - 2017 Data: 18 gennaio 2017 n. partecipanti: 51 

Destinazione: Parco Naturale della Lessinia – Bocca di Selva. 
 

Gita: Bocca di Selva – Monte Tomba – San Giorgio 
                
Mezzo di trasporto usato: X Bus  Auto  Treno  Altro  +funivia 

 
ORA EFFETTIVA DI PARTENZA: 7.00 ORA EFFETTIVA DI ARRIVO: 18.45 

 
ESCURSIONE: 1^ Parte h. partenza 10.00 h.arrivo 12.30 

                   2^ Parte h. partenza   14.00 h.arrivo 16.00 

 
 Indicare nelle caselle libere i dati reali. 
 

Caratteristiche delle escursioni e attrezzature consigliate 
H 

max.m 
Disl.Sal.m Disl.Dis.m T Sal.h T Dis.h T.tot.h Difficoltà Fatica Dist.Km Tipo gita 

Durata 
gg 

1760        14,7 esc 1 

 
Scarpe trekking scarponi bastoncini Altre attrezz abbigl.bassa montagna abbigl.alta montagna 

 X X ramponcini  X 
 

Condizioni meteo: Sole % 100 Coperto %  Pioggia %  
    

 

    Pranzo: 
 Solo colazione al sacco X Pasto in rifugio o ristorante 

 

Dati del rifugio/ristorante 
NOME: Rifugio Primaneve TELEFONO:  
INDIRIZZO:  

 

COSTO: € 16 PER:  PRIMO PIATTO X PASTO COMPLETO 
 

ACCOGLIENZA: 
 FREDDA  CORTESE X CALOROSA 

QUALITÀ DEL CIBO: 
 SCARSA X SUFFICIENTE  BUONA 
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INFORTUNI O MALORI: X NESSUNO  SI Descrivere nei commenti 

 

Arrivo nel parcheggio del rifugio Bocca di Selva, si inizia l’escursione in direzione malga Folignani con 
tutti gli escursionisti fino ad incrociare un  sentiero sulla destra con l’indicazione Monte Tomba, su questo 
nuovo percorso si avvia il gruppo che con un accompagnatore, effettua il percorso ridotto arrivando 
direttamente al rifugio Primaneve. Il gruppo principale continua il cammino sulla stradina innevata e 
soleggiata in discesa lieve e costante, passando nella foresta dei Folignani, fino alla località Arbi di 
Cornicella.  Inizia poi il tratto in salita su sentiero abbastanza ampio fino  all’indicazione del rifugio 
Podesteria (chiuso) alla nostra destra, da qui si prosegue in fila indiana su sentiero più ripido. In prossimità 
di detto rifugio, in una valle soleggiata si vede  il rifugio Primaneve sul Monte Tomba, ci si avvia in quella 
direzione spostandoci poi sulla destra e continuare la salita di fronte al rifugio. Sosta per il pranzo, buona 
parte degli escursionisti si accomoda all’interno del rifugio usufruendo di un pasto caldo, chi ha il pranzo al 
sacco preferisce restare all’esterno, sulla veranda e godesi il sole. Ottimo il trattamento nel rifugio, si 
riparte a gruppo compatto per il ritorno, seguendo la lunga strada (che è poi la pista di fondo) anziché 
scendere subito verso San Giorgio, come scritto nella locandina. Alcuni escursionisti preferiscono usare i 
ramponcini per la presenza di tratti ghiacciati sull’ampio sentiero. Continua il cammino seguendo le 
indicazioni di San Giorgio, a tratti con forte vento, ci si ferma alcune volte per raggrupparsi su pista 
soleggiata e riparata dal vento, piacevole il panorama. Si continua il percorso sulla pista da sci di fondo, 
arrivo a San Giorgio, il pulmann già presente sul posto. 
Acqua sul percorso solo al rifugio. 
La segnaletica del Parco Naturale della Lessinia è adeguta; in alcuni punti c’è anche la segnaletica del CAI, 
ma quella del Parco è più completa. 
Buono il gradimento della gita da parte degli escursionisti, anche per lo splendido panorama a 360° 

Firma (leggibile) del relatore 
 

Antonio Vitali 
 
 
 


