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Presentazione della escursione   

 
Zona secondo classificazione SOIUSA 

Keyword  
Val Camonica    

    
  
 
Numero Partecipanti 
 
Luogo di partenza dell'escursione 

 
Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

 
Trasporto / Mezzi di trasporto 

Pullman max 12 m – 50/55 posti x Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Pullman sup 12 m – più di 60 posti . Auto Privata . 

Treno . Autobus Pubblici . 

Funivia . Altro . 

Sezione CAI e gruppo CAI Milano – Gruppo Seniores 

Nome Escursione Rifugio Laeng 

Data di effettuazione mercoledì 23 maggio 2018 

Nazione Italia Prov BS Città Ossimo 

Località . 

  Nord         45° 56.737'    Est       10° 13.631' 

Nazione Italia Prov BS Città Borno 

Località . 

  Nord         45° 56.951’    Est       10° 12.452’ 

Il Rifugio Laeng è posto su un dosso nella conca di Varicla, è incorniciato dalle pareti 
rocciose calcaree simili alle Dolomiti, del gruppo del Pizzo Camino. E’ inserito in un ambiente 
simile a un giardino dove ogni albero, cespuglio fiore e pietra sembrano disposti con 
impareggiabile sensibilità paesaggistica. 
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Dati Escursione Effettiva 
 

Altezza max. m 1760 Dislivello + m 950 Dislivello - m 950 

Ore salita h:mm 3:15 Ore discesa h:mm 2:30 Ore totale h:mm 5:45 

Lunghezza km 16.50 Durata gg 1   
 
 

  
Altra attrezzatura 

Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

Ossimo Superiore - Malga Mignone 10:00 12:15 1516 

Malga Mignone -Rifugio Laeng 12:15 13:15 1757 

Rifugio Laeng - Malga Mignone 14:00 15:00 1757 

Malga Mignone - Breno 15:00 16:30 1516 

    

    

 
Meteo 
 
Cartografia usata  
          
Segnaletica e condizioni percorso 
 
Segnaletica 
 
Cond. segnal. 
Cond. percorso 

 

Note segnaletica  

  

Difficoltà Nessuna  T  E x E+  EE  EEA  

Fatica Nessuna  F1  F2  F3  F4 x F5  

Tipo Escurs. Trekking  
Turistico 

(soft) 
 Escurs x 

Alpinismo 
Giovanile 

 Family  Altro  

Attrezzat. 
Abbigliamento 
alta montagna 

x 
Abb. bassa 
montagna 

 Bastoncini x 
Scarpe  
trekking  

x Scarponi x Ramponcini  

Sole % 20 Coperto % 70 Pioggia % 10 Neve %  

Segnaletica CAI x Segnaletica di altri:   

Buona x Insufficiente  Mancante  

Agevole x Difficoltoso  
Molto 

Difficoltoso 
 

 

Open Street Map 
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 Acqua sul percorso 
   
   
Punto di appoggio 

Nessuno  
Alpeggio/Baita e 

simili 
 

Altra struttura 
(oratorio, pro-loco) 

 

Rifugio CAI / privato  
Ristorante / Trattoria 

Agriturismo 
 Altro  

 

Dati punto di appoggio (se presenti) 
 
Nome: 
 

Indirizzo: 
 

Tel./referente: 
 

Sito Web:  
 
  
 

Accoglienza: 
 
Tipo Pasto: 
 

Valut. Cibo: 
 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
 
Cartina percorso 
 

    
 

si  no X 

 

 

 

 

Calorosa  Cortese  Fredda  Scortese  

Primo piatto  
Secondo 

piatto 
 

Pranzo 
completo 

 Altro  

Ottimo  Buono  Sufficiente  Scarso  

si x no   
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Profilo altimetrico 

     
Descrizione Resoconto: 

Il nostro percorso è iniziato da Ossimo Superiore (m 870) dalla Piazza Roma, attraversiamo 
il paese prendendo la strada che ci porta in via Fontanelle dove al bivio prendiamo la 
direzione per località Pradenaz sino a Cà Brusada. Ora giriamo a sinistra per località 
Balegge, attraversando una parte di bosco. A Balegge (m 1239) la gita breve avrebbe 
dovuto proseguire su una strada sterrata per raggiungere la diga di Lova e, costeggiando il 
lago omonimo, lo chalet Lova (m 1299) meta dell’escursione breve. Si è deciso di allungarla 
fino alle Baite del Colle Mignone. Si prosegue pertanto, tutti assieme, deviando verso destra 
su un sentiero all’inizio ripido per poi diventare una comoda strada sterrata. Salliamo sino 
alla località Averta (m 1339) da dove si gode uno splendido panorama. Sempre su strada 
sterrata, con piccoli saliscendi, raggiungiamo il Colle Mignone. Giunti al Colle la gita 
prosegue su sentiero, molto irto, che passando davanti alla Malga Borno ci porta al Rifugio 
Laeng (m 1760) la nostra meta. Dopo la sosta pranzo prendiamo il sentiero che scende ad 
Onder (m 1443), da qui risaliramo al Colle Mignone e scendiamo verso il Lago Lova. Ora 
una comoda strada ci conduce in centro a Borno dove abbiamo fatto una sosta ristoratrice 
prima del rientro a Milano. 


