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Escursione n. 55/2018 Data: Mercoledì 27 giugno 2018 

Destinazione: Albergo Rifugio Garibaldi – Cima Caset – Cima        

Prubregn ( Passo Tremalzo Bs/Tn) 

Partecipanti: 41 

 

Dati tecnici 

Meteo 
Altezza 

max. m 

Dislivello 

salita m 

Dislivello 

discesa m 

Ore 

salita 

Ore 

discesa 
Totale Ore   Km Difficoltà Fatica  

Buono      1774      360 
 360 2,30 2,00 4,30 15 E F2 

Attrezzature 

Scarponi bastoncini 
Scarpe 

trekking 

Abb. bassa 

montagna 

abbigl.alta 

montagna 

Altre 

Attrezzature 

 

X X   X   

Stato del percorso 
Segnaletica Buona – CAI  

Sentieri Agevoli 
Note sul percorso 

 (Criticità) 
In caso di pioggia passaggi da effettuare con attenzione 

Acqua sul percorso No 
Informazioni sul viaggio e sul percorso –Altri dati rilevanti 

Fase 1 Brescia 6:40 – Idro 8:00 con sosta per la colazione 
Fase 2 Idro 8:30 – Rifugio Garibaldi 9:20 
Fase 3 Rifugio Garibaldi 9:40 – Cima Pubregn 11:30 
Fase 4 Sosta pranzo Bocca Caset 12:30  – Partenza 13:30 per Rifugio Garibaldi 15:30 

Luogo di Partenza, 
Comune, località, 

altro 

Rifugio Garibaldi Bs/Tn 

Mezzo di Trasporto BUS 
Eventuale punto di 
appoggio con dati 

economici e 
trattamento 

Al sacco 

Altre informazioni di 
carattere logistico 

In caso di maltempo evitare la salita alla Cima Pubregn. 

Eventuali note 
tecniche 

Nessuna difficoltà con terreno asciutto 

  
 
 



 
 

Descrizione dell’escursione così com’è avvenuta. 
Partenza da Brescia con sosta per la colazione a Idro. Arrivati al Rifugio Garibaldi mt 1519, ci 
incamminiamo per la strada sterrata, segnavia Cai 419, dapprima in salita e poi in discesa, che ci porta 
a Bocca di Caset. Proseguiamo su sentiero Cai 456b fino a cima Caset mt 1748, Breve sosta per 
rifocillarsi e ammirare il panorama. Riprendiamo il  cammino e il sentiero diventa stretto e 
proseguendo in fila indiana prima in leggera discesa e poi in salita, arriviamo a cima Pubregn mt 1750. 
Essendo presto per la sosta ritorniamo per lo stesso sentiero a Bocca di Caset, dove ci fermiamo per il 
pranzo al sacco. Ripreso il cammino per la stessa strada, ritorniamo al Rifugio Garibaldi, dove ci 
attende il Bus. 
Relatore Giovanna Panteghini 

 


