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Escursione n.39/B/2018 Data: 10 maggio 2018 
Destinazione: MONTE GUGLIELMO DA PASSABOCHE IN 

VAL PALOT – Valle Camonica (BS)  

Partecipanti: 27 

Dati tecnici 

Meteo 
Altezza 

max. m 

Dislivello 

salita m 

Dislivello 

discesa m 

Ore 

salita 

Ore 

discesa 
Totale Ore   Km Difficoltà Fatica  

70% sole  1957 700 700 3:00 2:00 5:00 12 E F3 

Attrezzature 

Scarponi bastoncini 
Scarpe 

trekking 

Abb. media 

montagna 

abbigl.alta 

montagna 

Altre 

Attrezzature 

Pranzo 

X X  X   Al sacco 

Stato del percorso 
Segnaletica Efficiente e ben mantenuta, non presente nel tratto in discesa dal Monte Guglielmo 

Sentieri CAI 201 fino a Punta Caravina, poi sentiero 3V fino alla cima del Monte Guglielmo 
Note sul percorso 

 (Criticità) 
Fare attenzione al tratto del sentiero 3V che si snoda in cresta su roccette 

Acqua sul 
percorso 

no 

Informazioni sul viaggio e sul percorso –Altri dati rilevanti 
Fase 1 Partenza da Brescia alle ore 07:00, sosta a Pisogne per colazione ore 0:30, arrivo a 

Passabocche alle ore 09:30 
Fase 2 Da Passabocche ore 09:30 al Monte Guglielmo ore 12:30 
Fase 3 Dal Monte Guglielmo ore 13:30 a Passabocche ore 15:30 
Fase 4 Da Passabocche ore 16:00 a Brescia ore 18:00 senza soste 

Luogo di Partenza, 
Comune, località, 

altro 
Località Passabocche in Val Palot - BS 

Mezzo di Trasporto Pullman 30 posti 
Eventuale punto di 
appoggio con dati 

economici e 
trattamento 

Pisogne: bar  

Copertura cellulari minima 
Infortuni - malori no 

  
 



Arrivati con il pullman in località Passabocche in Val Palot che si raggiunge da Pisogne, ultimo paese del 
Lago d'Iseo, tutto il gruppo si è incamminato lungo una comoda mulattiera in un bosco misto di larici e faggi. 
Giunti al rifugio Medelet (chiuso), dopo una breve sosta per ammirare il bel panorama circostante, da un lato 
il Lago d'Iseo e la Valle Camonica, dall'altro la Valle Trompia, abbiamo ripreso il cammino sul sentiero 
segnavia CAI 201 / sentiero 3V (Tre Valli) proveniente da Malga Gale fino a Punta Caravina dove abbiamo  
abbandonato il 201 per proseguire lungo il 3V che sale in cresta su roccette arrivando alla cima del Monte 
Guglielmo (Castel Bertino) dove abbiamo fatto la sosta per il pranzo al sacco nei pressi del monumento al 
Redentore. 
Per la discesa abbiamo seguito il sentiero in direzione Pontogna che scende poco prima di raggiungere la 
cima. Giunti nei pressi degli Stalletti Alti lo abbiamo abbandonato per proseguire a sinistra su altra mulattiera 
non segnata che ci ha riportato al rifugio Medelet passando da malga Gale. Dal Medelet abbiamo continuato 
la discesa riprendendo la mulattiera segnavia CAI 201 fino a Passabocche dove ci attendeva il pullman. 
Nota: a Passabocche arriva solo il pullman massimo 30 posti oppure con i mezzi propri.  
  
Estensore della relazione: Gabriella Bignotti 

 


