
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13

tel. 030.321838 caibrescia@cai.bs.it  - www.cai.bs.it

ESCURSIONE G.P.E.

Telefono cellulare in dotazione ai coordinatori prima e durante l'escursione: 
MERCOLEDI'  3311009453 - GIOVEDI' 3703138010

Le iscrizioni si aprono il venerdì dalle ore 9.30

Escursione n.82/2016 Mercoledì 2, giovedì 3 novembre 2016
Destinazione: BINIO – MONTE DURMONT
MONTAGNE – VAL GIUDICARIE (BS)

Direttori di escursione: mercoledì: Piergiovanni Quadri, mercoledì: Paolo Vezzoli

Partenza: ore 6.00 P.le Vivanti – 6.10 S.Polo – Adrian Pam
Note culturali-storiche-paesaggistiche:  
Montagne è formata da tre frazioni che costituiscono nuclei abitati distinti: Cort, Larzana (sede comunale) e  
Binio. Questi tre paesi trentini della Val Giudicane sono situati sulla sinistra orografica del fiume Sarca, nella  
conca di Tione. Fin da tempi immemorabili esiste la Comunità delle Regole di Spinale e Manèz, proprietaria  
di territori dei Comuni di Ragoli e Montagne; ne sono amministratori i capo famiglia.

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate
PERCORSO

Altezza 
max. m

Dislivello 
salita m

Dislivello 
discesa m

Ore 
salita h.

Ore 
discesa h. Totale Ore Totale Km Difficoltà Fatica *

COMPLETO 1872 822 822 3.00 2.00 5.00 11 E F2
RIDOTTO 1290 300 300 1.30 1.00 2.30 5 E F1

*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima
PERCORSO bastoncini Scarponi Abbigliamento media montagna pranzo
COMPLETO X X X Sacco

RIDOTTO X X X Sacco

Cartina:  Dolomiti di Brenta-Adamello-Presanella – Val di Sole scala 1:50.000 

PERCORSO     COMPLETO:     
Da Binio, frazione di Montagne (m 1013) seguiamo per breve tratto la strada asfaltata, quindi ci immettiamo sul 
sentiero n. 5 (segni bianco-azzurri); si tratta dell'antica strada detta del Sunt (quadro votivo di Sant'Antonio),  
che porta agli antichi masi di Pra Marciù (m 1307), dopo che ci siamo immessi sul  sentiero n. 9 incontrato 
poco prima nei pressi di Dotor. Si attraversa quindi in salita uno splendido bosco fino a sbucare poi sulla cresta 
che precede la cima  del monte Durmont (m 1835). Il  sentiero offre ora uno dei più spettacolari  paesaggi 
dell'intera zona, la vista spazia sulle cime innevate del Carè Alto e dell'intera Valle del Chiese. 
Raggiunta la cima, il panorama si fa più vasto ancora, abbracciando le cime meridionali del gruppo di Brenta,  
della  Val  di  Ledro,  della  Val  Vestino  e  del  Lago  di  Garda.  Si  prosegue  lungo  la  cresta  verso  Nord 
abbassandoci progressivamente di quota fino al  Passo Campiol  o Malghette (m 1872) da dove, a destra, 
versante Val Manez, si prende il sentiero che poco dopo diventa forestale. Si scende per quest’ultima evitando 
un bivio a destra fino a raggiungere la località (Stablei), si supera un tornante e ci si dirige vero la località 
(Manez). Da qui si scende a Binio. 

PERCORSO   RIDOTTO  : 
Medesimo percorso fino alla Località Dotor e da qui fino al Passo Daone (m 1290). Ritorno per lo stesso 
percorso.
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