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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13
tel. 030.321838  segreteria@caibrescia.it - www.cai.bs.it

ESCURSIONE G.P.E.
Telefono cellulare in dotazione ai coordinatori prima e durante l'escursione

MARTEDI' 3311009452 - MERCOLEDI'  3311009453

Le iscrizioni si aprono il venerdì dalle ore 9:30

Escursione n.42/2017 Martedì 23, mercoledì 24 maggio 2017
Destinazione:COGOLA DI SERRADA – PASSO COE

FORRA DEL LUPO – FOLGARIA (TN)
Direttori di escursione: martedì Gianni Faini, mercoledì Paolo Vezzoli

Partenza: ore 6:00 P.le Vivanti – 6:10 S.Polo – Adrian Pam
Note culturali-storiche-paesaggistiche: 
La Forra del Lupo è un camminamento militare risalente alla Prima Guerra Mondiale,  chiamato  
Wolfsschlucht dagli austriaci,  che parte da Cogola, località Serrada e che conduce fino al Forte  
Dosso delle Somme. Si snoda tra gole profonde, anfratti stretti, grotte, scalinate, passaggi a picco  
sulla roccia. Un percorso da cui si domina  la valle di Terragnolo, la cui posizione era strategica ai  
tempi della  guerra: i tedeschi da qui controllavano l’accesso all’Altopiano di Folgaria. 

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate
PERCORSO

Altezza 
max. m

Dislivello 
salita m

Dislivello 
discesa m

Ore 
salita

Ore 
discesa Totale Ore Totale Km Difficoltà Fatica *

COMPLETO 1670 500 500 3:00 2:00 5:00 10 E F2
RIDOTT0 1670 100 100 1:30 1:30 2:00 6 E F1

*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima

PERCORSO bastoncini Scarponi Scarpe da 
trekking

Abbigliamento 
media montagna pranzo Copertura 

cellulari
COMPLETO X X X Sacco

RIDOTTO X X X Sacco

Cartina  Kompass K631 “Alpe Cimbra, Folgaria, Lavarone, Lusérn” - scala 1:25000

PERCORSO     COMPLETO:   

Partenza  da  località  Cogola,  Serrada  (Folgaria)  m  1200  c.a.,  si  sale  attraversando  tutto  il  
camminamento militare (tra le trincee) risalente alla Prima Guerra Mondiale per arrivare al  Forte  
Dosso del Sommo (m 1670). 
Si prosegue con saliscendi su strada forestale fino a Passo Coe (m 1610).
 

PERCORSO     RIDOTTO  :     
Dal passo Coe (m 1610) al Forte Dosso Sommo (m 1670) e ritorno.
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