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LOCANDINA ESCURSIONE

DATA: 28 maggio 2017 | Escursione: SACRA DI S. MICHELE

Localita di partenza: S. Michele frazione di | Valle: Susa
Torino

Orario e luogo di ritrovo Ore 8 parcheggio | Mezzo di trasporto Bus
S. Donato

Dati Tecnici Attrezzatura
Altezza max raggiunta m: 936 Calzature: Scarpe trekking
Dislivello in salita m: 589 Bastoncini: Consigliati
Dislivello in discesa m: 589 Abbigliamento di: Bassa montagna
Tempo di salita h: 2,20 Altre Attrezzature:

Tempo di discesa h: 2
Tempo totale senza le soste h 4,20
Difficolta: E

Cartografia usata: Open street maps

Acqua bevibile sul tracciato: Si

Caratteristiche escursione: La Sacra di S. Michele con i conventi gemelli in Francia e in
Puglia costituisce un trittico di chiese costruito nel tredicesimo secolo in onere di S. Michele
Arcangelo. Il nostro itinerario si basa su un interesse artistico e storico, su un interesse
paesaggistico e panoramico. Il percorso ad anello che si snoda tra 'inizio della val Susa e le
estreme propaggini della periferia Torinese. Percorriamo nel bosco di Carpino e in alto di Faggi
con testimonianze di cappelle religiose. Arrivati alla Sacra possiamo ammirare il panorama di
buona parte della val Susa e della Pianura Torinese.

Percorso Stradale: Percorrere 'autostrada A26 Fino all’incrocio della Milano, Torino
proseguire in direzione Torino. Percorrere la tangenziale di Torino fino a prendere I'autostrada
della val Susa, uscire subito a Savigliano e da i procedere fino all’ampio parcheggio di S.
Michele. (Cimitero)

Relazione Escursione: Dal parcheggio in pochi metri passando accanto al campo Sportivo
arriviamo nell’abitato di S. Michele e raggiungiamo la chiesa. Il nostro sentiero inizia dietro la
chiesa e sale nel bosco con ampi tornanti fino a raggiungere il bivio per S. Pietro. Ignoriamolo e
continuiamo ancora nel bosco ove troviamo delle cappelle votive e dei cartelli di spiegazione del
territorio. Arrivati ad un incrocio con vicino una croce giriamo a sinistra seguendo l'indicazione
Sacra, ora il sentiero prosegue con minore pendenza fino a sbucare vicino al parcheggio
sottostante la Sacra. Proseguiamo sulla strada asfaltata fino all’ingresso della Sacra. (Per la visita
alla Sacra si prosegue sull’acciottolato che porta all’ingresso della basilica ove troviamo la
biglietteria per I'ingresso. Informarsi sugli orari e costi). Dopo la sosta Pranzo si torna
all'ingresso della Sacra e vicino ad un chiosco troviamo l'indicazione antica mulattiera per S.
Pietro, la seguiamo in ripida discesa (Il sentiero & malagevole e va percorso con una certa
prudenza. In alternativa si scende al parcheggio e si prende la mulattiera lastricata che porta
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sempre a S .Pietro.) Il percorso ci porta in poco tempo dentro le case di San Pietro da dove
prendiamo la mulattiera lastricata che ci porta incrociando belle visione della pianura fino
all’abitato di S. Ambrogio ove in breve passando per il paese raggiungiamo la fabbrica della birra
ove ci attende il bus per il ritorno. (Va bene fermarsi un attimo allo spaccio della birreria per un
assaggio).

Direttore Escursione: ASE Fabio Vesco AE Bassetti Angelo tel. 3406356240 mail:
angelokira@alice.it
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